
   

 

 
 
 

Psychische Frauengesundheit in verschiedenen Lebensphasen 
 

Krise - Psychosomatik - Diagnostik - Therapie  
von psychischen Erkrankungen in der Schwangerschaft und Stillzeit 

 
 

Donnerstag, 23. November 2017 
 
 
Programm   
  
08.30 Eintreffen 

09.00 Begrüssung  
Dr. med. Axel Ropohl, Medizinischer Leiter Klinik Meissenberg 

09.10 Krise und Krisenbewältigung mit Fokus auf die Lebenssituationen  von Frauen  
Dr. phil. Denise Hürlimann, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Hünenberg 

10.15 Pause 

10.45  Psychosomatik: Wechselspiel zwischen Körper und Psyche Frauenspezifische 
Aspekte 
Céline Balsiger, Oberärztin Abteilung Psychosomatik & Schmerz, Klink Meissenberg  

12.00 Mittagspause, Stehlunch 

13.30 Rundgang durch die Klinik Meissenberg  
Workshop: Psychosomatische Behandlungsmöglichkeiten  

14.45 Pause 

15.15 Diagnostik und Therapie von psychischen Krankheiten in Schwangerschaft und 
Stillzeit  
Dr. med. Arno Bindl, Leitender Arzt Psychiatrie, Spital Affoltern  
 

16.15  Diskussion 

16.30 Schlussworte 

  

Zielpublikum: Fachpersonen, welche mit Frauen, Paaren, Eltern und Familien arbeiten und sich 
für diesen Themenkreis interessieren. 

Anmeldung: bis  09.11.2017 mit Name, Adresse, E-Mail und Berufsrichtung an: 
Carole Brand, Unterscheid 22, 6375 Beckenried, carole-brand@gmx.net 
 
 

mailto:carole-brand@gmx.net


  
 

 

Kosten: CHF 240.- Mitglieder Schweizerischer Hebammenverband SHV 
CHF 280.- Nichtmitglieder 
inkl. Verpflegung 

Annulations-
bedingungen: 

Annulation per Mail an carole-brand@gmx.net. Administrationskosten: 15% der 
Kurskosten bis 30 Tage vor Kursbeginn, 50% der Kurskosten 10 bis 29 Tage vor 
Kursbeginn, 100% bei weniger als 10 Tage vor Kursbeginn oder bei 
Nichterscheinen. 10% Administrationsgebühr, wenn ein Ersatz gefunden wurde. 

 

Lageplan und Anfahrt Klinik Meissenberg 

 

www.meissenberg.ch/kontakt/lageplan-anfahrt 

Parkieren 

Besucherparkplätze sind in beschränkter Anzahl vorhanden. Anreise mit dem öffentlichen Verkehr 

empfohlen. 

Anschluss an den öffentlichen Verkehr 

Bus Nr. 12 Richtung Gimenen: Haltestelle Meisenberg vor der Klinik 

Bus Nr. 3 und 5 Richtung Oberwil, resp. Walchwil:  

Haltestelle Salesianum, zur Klinik ca. 10 bis 15 Minuten Fussweg 

Bus Nr. 11 Richtung Schönegg: Haltestelle Bellevueweg, zur Klinik ca. 11 Minuten Fussweg 

 

S2 Richtung Oberwil/Walchwil: Haltestelle Fridbach, zur Klinik ca. 10 Minuten Fussweg 
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